
PROGRAM
Ostatnia aktualizacja programu: 18.08.2026

Piątek – 16 października 2026
16:00–16:15 Oficjalne rozpoczęcie Konferencji

dr n. med. Wojciech Gola

16:15–16:45 Wykład Inauguracyjny: Intrathecal Morphine – the Most Powerful Analge-
sic Adjuvant We Underuse?
prof. Eric Albrecht, Lausanne University Hospital, Lausanne, Switzerland

16:45–17:50 SESJA I: Sesja Sekcji Anestezjologii Położniczej PTAiIT

prowadzący: dr hab. n. med. Paweł Krawczyk, Kraków

16:45–17:05 Morfina w blokadach centralnych: Fakty i Mity
lek. Katarzyna Maciejewska

17:05–17:25 Analgezja zewnątrzoponowa rodzącej
dr hab. n. med. Paweł Krawczyk

17:25–17:45 Prewencja hipotensji w trakcie cięcia cesarskiego: Fenylefryna vs Noradre-
nalina
lek. Katarzyna Maciejewska, dr n. med. Aleksandra Zamaro

17:45–17:50 Dyskusja

17:50–18:05 PRZERWA KAWOWA
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18:05–19:25 SESJA II: Postępowanie w ostrym bólu pooperacyjnym i pourazowym AD
2026 – sesja PTBB

prowadzący: dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, EDPM, Kraków,
prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek, Katowice

18:05–18:25 Co nowego w zaleceniach postępowania w ostrym bólu pooperacyjnym i po-
urazowym AD 2026?
prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek

18:25–18:45 Ból ostry u pacjentów w wieku podeszłym
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, EDPM

18:45–19:05 Uśmierzanie bólu ostrego u osób stosujących przewlekle analgetyki opioido-
we
dr hab. n. med. Renata Zajączkowska

19:05–19:25 Nowy „stary” analgetyk nieopioidowy – czy mamy renesans nefopamu?
dr n. med. Magdalena Kocot-Kępska, EDPM

19:25–19:35 Dyskusja i zakończenie pierwszego dnia Konferencji

19:35–19:45 PRZERWA KAWOWA

19:45–20:15 Walne Zebranie Polskiego Towarzystwa Znieczulenia Regionalnego i Lecze-
nia Bólu

20:15 Program pozamerytoryczny

20:15 Kolacja z muzyką*
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Sobota – 17 października 2026

09:00–10:35 SESJA III: Sesja Sekcji Znieczulenia Regionalnego i Terapii Bólu PTAiIT

prowadzący: dr hab. n. med. Szymon Białka, prof. ŚUM, prof. dr hab. n. med. Han-
na Misiołek

09:00–09:20 Ból z odbicia po znieczuleniach regionalnych – fakty, mity i praktyka klinicz-
na
prof. dr hab. n. med. Hanna Misiołek

09:20–09:40 Blokady obwodowe oszczędzające motorykę w aloplastyce stawu kolanowego:
doświadczenia własne
dr n. med. Marek Janiak

09:40–10:00 Blokady obwodowe oszczędzające motorykę w chirurgii stawu biodrowego –
czy mamy jakiś złoty standard?
dr n. med. Tomasz Reysner

10:00–10:20 Od parestezji do paraplegii – neurologiczne powikłania blokad regionalnych
dr n. med. Jarosław Kurak

10:20–10:35 Dyskusja

10:35–10:50 PRZERWA KAWOWA

10:50–11:45 SESJA IV: Interwencyjne metody leczenia bólu przewlekłego

prowadzący: dr n. med. Michał But, dr hab. n. med. Małgorzata Reysner

10:50–11:05 Od blokady diagnostycznej do neurolizy chemicznej. Stare – nowe leczenie
bólu stawu biodrowego i kolanowego
dr hab. n. med. Małgorzata Reysner

11:05–11:20 Failed Back Surgery Syndrome: aktualny stan wiedzy i algorytmy leczenia
dr n. med. Michał But

11:20–11:35 Diagnostyka i leczenie zespołów korzeniowych
TBC

11:35–11:45 Dyskusja
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11:45–12:00 PRZERWA KAWOWA

12:00–14:15 SESJA V: Beyond the Block. Rola anestezji regionalnej w procesie opieki
nad pacjentem operowanym

prowadzący: dr n. med. Wojciech Gola, dr n. med. Andrzej Daszkiewicz

12:00–12:15 Adiuwanty w blokadach regionalnych – między skutecznością a bezpieczeń-
stwem – update 2026
dr n. med. Andrzej Daszkiewicz

12:15–12:30 Czy chirurgia robotyczna potrzebuje anestezjologii regionalnej?
dr Radosław Marciniak, Sosnowiec

12:30–12:45 „Tips & Tricks” w anestezjologii regionalnej – jak wykorzystać możliwości
nowoczesnego USG w codziennej praktyce klinicznej
dr n. med. Piotr Nowakowski, Otwock

12:45–13:00 Od fantomu do pacjenta – ewolucja nauczania ultrasonografii w anestezjolo-
gii regionalnej. Rola symulacji, anatomii cyfrowej i AI w edukacji przyszłości
dr Sławomir Mika, Chorzów

13:00–13:15 Blokada przykręgowa vs. blokady powięziowe klatki piersiowej – co napraw-
dę optymalizuje ścieżkę pacjenta operowanego?
dr hab. n. med. Szymon Białka, prof. ŚUM, Zabrze

13:15–13:30 Dyskusja

13:30–14:15 LUNCH
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14:15–16:00 SESJA VI: Sesja: „Live Demo” - pokaz na żywo najciekawszych blokad re-
gionalnych i technik interwencyjnych leczenia bólu

prowadzący: dr n. med. Wojciech Gola, dr n. med. Michał But, dr n. med. Marek
Janiak

14:15–15:35 Live Demo

15:35–15:45 Dyskusja

15:45–16:00 Zakończenie Konferencji

*Wydarzenia towarzyszące nie są finansowane ze środków firm innowacyjnych zrzeszonych w INFARMIE
ani ze środków pochodzących od firm członkowskich Izby POLMED oraz MedTech Polska. Wydarzenia opła-
cane są z wpłat uczestników.
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