19-20 listopada 2026
Nowosci i trendy

w zywieniu klinicznym w onkologii

PROGRAM

Ostatnia aktualizacja programu: 14.09.2026

Czwartek - 19 listopada 2026 r.

08:30-08:40

08:40-09:50

08:40-08:55

08:55-09:10

09:10-09:25

09:25-09:40

09:40-09:50

Stowo wstepu
dr hab. n. med. Aleksandra Kapata

Sesja I: Zywienie kliniczne w chirurgii przewodu pokarmowego
Zywienie chorych po gastrektomii drogg przewodu pokarmowego
lek. Maciej Gaciong

Czy wszystko wiemy na temat roli bialka w onkologii?
dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Surwitto-Snarska

Zywienie okolooperacyjne chorego na raka trzustki
dr hab. n. med. Tomasz Olesinski, prof. NIO-PIB

Czy mozna zywic¢ doustnie pacjenta bez przelyku?
dr hab. n. med. Michat Jankowski

Q&A
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09:50-10:40

09:50-10:00

10:00-10:10

10:10-10:20

10:20-10:30

10:30-10:40

10:40-10:50

10:50-11:20

Sesja II: ,,Poznajmy si¢!”” Doswiadczenia oSrodkow onkologicznych w Polsce
w zaKkresie zywienia klinicznego. Marzenia, porazki, plany, przysztosé
Szpital Specjalistyczny w Brzozowie Podkarpacki Osrodek Onkologiczny
lek. Sebastian Opaliriski

Narodowy Instytut Onkologii im. Marii Sklodowskiej-Curie — Paiistwowy In-
stytut Badawczy Oddzial w Gliwicach
lek. Tomasz Patka

Centrum Onkologii im. prof. Franciszka Y.ukaszczyka w Bydgoszczy
dr n. med. i n. o zdr. Matgorzata Nartowicz

Wojewoddzkie Centrum Onkologii w Gdansku
dr n. med. Pawet Kabata

Q&A

Wyklad inauguracyjny

Co si¢ dzieje z mikrobiota u pacjenta po operacji nowotworu zlosliwego prze-
wodu pokarmowego?

dr hab. n. med. Dorota Marikowska-Wierzbicka

Prezes POLSPEN

PRZERWA KAWOWA
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11:20-12:50

13:00-13:45

13:45-14:00

14:00-14:15

Warsztaty

Jednoczasowo uczestnicy podzielg si¢ na 3 grupy i wezmq udziat w wybranych
warsztatach. Miejsca na warsztaty sq ograniczone. Obowiqzuje kolejnosé zgto-
szen.

Warsztat 1: Jak dobieraé probiotyki u chorych onkologicznych?
Prowadzacy:
prof. dr hab. n. med. Wojciech Marlicz

Warsztat 2: Zywienie dojelitowe, warsztaty z mozliwoicia zalozenia PEG
oraz innych dostepow na Swiniskim zoladku

Prowadzacy:

dr n. med. Dagmara Bogdanowska-Charkiewicz

lek. Diana Ignatiuk

Warsztat 3: Dysfagia, jak wprowadzié¢ IDDSI w zycie?
Prowadzacy:

dr n. o zdr. Magdalena Milewska

dr n. o zdr. Marta Dabrowska-Bender

PRZERWA OBIADOWA

Malnutrition Awareness Week — flagowa inicjatywa ESPEN i 1. polska edycja
dr n. o zdr. Natalia Mogitko

Rak zoladka, leczenie okolooperacyjne w programie Matterhorn, a leczenie
zywieniowe
dr hab. n. med. Aleksandra Kapata
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14:15-15:30

14:15-14:35

14:35-14:55

14:55-15:15

15:15-15:30

Sesja III: Choroba otyloSciowa u pacjenta z nowotworem zlosliwym. Wska-
zania do stosowania analogow GLP-1/GIP

Sesja sponsorowana %Zé EEEE 7.

Jakie sg korzySci metaboliczne z leczenia analogami GLP-1/GIP pacjentéw
z chorobg otylosciowg?
dr hab. n. med. Alina Kurylowicz, prof. CMKP

Leczenie analogami GLP-1/GIP pacjentéw onkologicznych z chorobg otylo-
Sciowa. Czy to bezpieczne i skuteczne? Przeglad najnowszego stanu wiedzy
dr hab. n. med. Aleksandra Kapata

Pogromca mitéw: choroba otylosciowa, a choroba nowotworowa
dr n. med. i n. o zdr. Szymon Suwala

Q&A
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08:30-08:50

08:50-10:00
08:50-09:10

09:10-09:30

09:30-09:50

09:50-10:00

»Poranek z prehabilitacja i gojeniem ran w wykonaniu prof. Tomasza Bana-
siewicza”
prof. dr hab. n. med. Tomasz Banasiewicz

Wyktad sponsorowany

Sesja I: Sarkopenia — trudny przeciwnik w chorobie nowotworowej
Nowe definicje, zasady rozpoznawania i wytyczne dotyczace sarkopenii
prof. dr hab. n. med. Stanistaw Kiek

Prezes ESPEN

Otylos¢ sarkopeniczna u pacjenta z chorobg nowotworowa
dr n. med. Agnieszka Dabek

Wplyw sarkopenii na kluczowe punkty konicowe w onkologii: przezycia, czas
do progresji choroby, toksycznos¢ leczenia
lek. Konrad Tatasiewicz

Q&A
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10:00-10:20

10:20-10:40

10:40-10:55

10:55-11:10

11:10-11:25

11:25-11:30

11:30-12:00

Czy i kiedy potrzebujemy uzupelniajacego zywienia pozajelitowego u cho-
rych onkologicznych?

prof. dr hab. n. med. Stanistaw Kiek

Prezes ESPEN

Przeszczepienie mikrobioty, a wplyw na leczenie onkologiczne. Czy da si¢
przelamac oporno$é na leki?
dr hab. n. med. Jarostaw Biliriski

Zespot kruchoSci u chorego z nowotworem zloSliwym, a opieka Zywieniowa
dr n. med. Martyna Rekowska

Dezinformacja zywieniowa, co Polak mysli o Zywieniu w chorobie nowotwo-
rowej?

dr hab. n. med. Aleksandra Kapata

Al a zywienie kliniczne w onkologii, czy jest si¢ czego ba¢?
dr hab. n. med. Marcin Folwarski

Q&A

PRZERWA KAWOWA
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12:00-13:30

Warsztaty

Jednoczasowo uczestnicy podzielg si¢ na 3 grupy i wezmq udziat w wybranych
warsztatach. Miejsca na warsztaty sq ograniczone. Obowiqzuje kolejnosé zgto-
szen.

Warsztat 1: Prehabilitacja i gojenie ran
Prowadzacy:

prof. dr hab. n. med. Tomasz Banasiewicz
mgr Paulina Pawicka

Warsztat 2: Zywienie pozajelitowe. Jak policzy¢ to zlecenie? Worek dla pa-
cjenta czy pacjent dla worka zywieniowego?

Prowadzacy:

dr hab. n. med. Aleksandra Kapata

Warsztat 3: ONS w onkologii, jak dobra¢ preparat adekwatnie do potrzeb
pacjenta?

Prowadzacy:

dr n. med. i n. o zdr. Agnieszka Surwitto-Snarska

dr n. med. i n. o zdr. Malgorzata Nartowicz
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13:30-14:15

14:15-14:35

14:35-14:50

14:50-15:05

15:05-15:15

PRZERWA OBIADOWA

NOWE! Rekomendacje z zakresu dietetyki w onkologii
dr n. med. i n. o zdr. Katarzyna Rézycka

Nar

Wyktad pod patronatem ~ @ 9

NNKT omega-3, czy wiemy co$ nowego o ich znaczeniu u chorych na no-
wotwory zloSliwe?
dr n. med. i n. o zdr. Maja Czerwiniska-Rogowska

Wyktad sponsorowany ~ NORKAN

Zachowaé¢ mozliwo$é doustnego odzywiania, czyli zmiana konsystencji diety
jako pierwszy krok interwencji zywieniowej w dysfagii
dr n. o zdr. Magdalena Milewska

Wyktad sponsorowany i

Q&A. Podsumowanie i zakonczenie konferencji

Organizator zastrzega mozliwos¢é wprowadzania zmian w programie.

8



